
Ønsker du å ta i bruk eFORSK,  
eller vil ha mer informasjon,  
ta kontakt med:

Helse Møre og Romsdal 
forsking@helse-mr.no

Helse Nord-Trøndelag 
forskningsavdelingen@hnt.no

St. Olavs hospital 
forskningsstotte@stolav.no

NTNU Medisin og Helsevitenskap 
forskning@mh.ntnu.no

Selvbetjent webløsning for innsamling 
og lagring av data ved bruk av skjema i 
studier, registre og ulike undersøkelser

For forskere, registeransvarlige og annet 
helsepersonell som jobber med forskningsstudier, 
registre og kvalitetsforbedringsprosjekter.



Hvorfor bruke eFORSK?

Hva kan eFORSK hjelpe deg med?

•	 En selvbetjent webløsning for deg som skal samle inn 
data til forskning, rapportering, kvalitetssikring og 
kvalitetsforbedring

•	 Sikker skjemabasert kommunikasjon med innbyggere  
og pasienter (ePROM) via helsenorge.no og Digipost

•	 Enkelt å utforme egenutviklede og standardiserte skjema
•	 Støtte for utsendelse av skjema digitalt og på papir
•	 Sikker lagring av personidentifiserte data
•	 Funksjon for å søke i og lese skjemadata
•	 Eksport av data til videre bruk og analyse

•	 Fri bruk av løsningen for ansatte 
i Helse Midt-Norge 

•	 Ingen kostnader for digital 
utsendelse via helsenorge.no 
(ved utsendelse av skjema via digipost 

og papir påløper en kostnad) 

•	 Brukervennlig og moderne 
brukergrensesnitt 

•	 Støtte for at pasienter kan fylle 
ut skjema på mobile enheter

•	 Rask tilgang til svar fra pasienter 
digitalt

•	 Raskere og enklere å 
kommunisere med pasienter 
i studier, registre og 
kvalitetsforbedringsprosjekter

•	 Enkel og sikker pålogging for 
brukerne 

•	 Sikker og godkjent løsning

Skjemabasert 
sikker digital 

kommunikasjon 
med pasienter


